
 

 

Maçaera [33] 

- corrup. ( ver, maçaira) 

Maçaira [17;38] 

- corrup.  m.q. masseira; tabuleiro onde se amassa a farinha para o fabrico de pão; 

qualquer recipiente semelhante ( de boca e fundo rectangular, este mais pequeno que 

aquela); calha que recebe a água dos alcatruzes da nora. 

Macareu [16] 

- Onda de maré formada pelas grandes massas de água acumuladas na preia-mar á 

entrada de certos estuários; macaréu. 

Macaroço [16] 

- sing. de maçarocos; molhos de linho seco, depois de sacudidos e tirada a semente 

Macedo(cmp78/64) 

- Macedo: Nome relativo à cidade de Macedo de Cavaleiros; casta de uva branca; 

etimologicamente de origem obscura; cf. Obs. em affonsa.  

Macêdo[3] 

- Relativo á cidade de Macedo de Cavaleiros, sede de concelho 

Macedo de Baixo[25] 

- Macedo: relativo á cidade e sede do Concelho do Nordeste 

transmontano. 

- Baixo; ( ver, carva de baixo) 

MACEDO DE CAVALEIROS [20] 

- Topónimo referente á freguesia e sede de concelho do nordeste transmontano: 

para Pinho Leal; o topónimo macedo, é um apelido nobre em Portugal, vindo de 

Espanha... trouxe-o D. Álvaro Gil de Macedo, que se julga deu o seu apelido por nome 

a esta vila, de que foi senhor donatário e onde teve solar. 

- Também foi em macedo de cavaleiros que teve solar e morgado os Teixeira de 

Macedo. 

- Para [pires; 26 notas]refere que macedo de cavaleiros, fazia parte das terras de 

Lampaças, com o topónimo de Massaedo ou Maçaedo. Nas inquirições de D. Afonso III 

,aparece com o topónimo de Maçaedo. 

- O Guia de Portugal, avança com outras proposta sobre a origem do topónimo 

Macedo de Cavaleiros, mas também a partir das informações retiradas das leituras ás 

inquirições de Afonso III, assim; a pp. 878 a 880, lê-se,  comprova-se por alguns 

documentos a sua remota existência já no século XII esse obscuro lugar é apontado 

como fazendo parte da chamada “Terra de Lampaças”, que D. Sancho I, não se sabe 

porque motivo extinguiu, nesse tempo o topónimo era Massaedo ou Maçaedo. O 

possessivo “ de Cavaleiros” provém segundo se presume, do facto da aldeola rodeada 

de agros férteis, haver pertencido, pelo que se diz nas inquirições de D. Afonso III a um 

cavaleiro de Chacim , um tal D. Nuno Martins, da estripe dos Bragançãos e a um outro 

ainda, de nome Mendes Gonçalves. Nas referidas Inquirições se acrescenta que tal 

posse constituía uma usurpação acentuando-se que esses fidalgos tinham “filhado” e 

não recebido por doação ou favor régio, os foros e as rendas de Vilar de Maçaedo.  
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Património histórico edificado existente na freguesia 

MACEDO DE CAVALEIROS 

 

 

 
(Igreja Matriz) 

 

 

           
                  (Altar mor da Igreja Matriz) 
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(Casa Falcão) 

 

 

 

 

 

 

            
                   (Estalagem do Caçador – 1ª estalagem de 5 estrelas no nordeste transmontano) 
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(Solar família Sousa Cardoso) 

 

       
        (Posto de Turismo) 
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(Sinaléctica da praça das Eiras, junto ao posto turismo) 

 

 

NOGUEIRINHA 

 

      
        (Igreja Matriz– Nogueirinha 
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TRAVANCA 

 

     

         (Igreja – Travanca) 

 

       
     (Capelinha de Santa Bárbara –Travanca) 
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    (Solar Sousa Barroso – Travanca) 

                          

 
 (Solar Moura Pegado) 
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Macedo de Cima [25] 

- Macedo: relativo á cidade e sede do conselho do nordeste transmontano. 

- Cima; ( ver, carva de cima) 

Machada [30] 

Machada; Machado pequeno e de cabo curto; instrumento cortante formado por uma 

cunha de ferro afiada e fixa a um cabo. 

Machadinhas [32] 

- diminutivo de machada; ( ver, machada) 

Macieira [9] 

- Árvore da família das rosáceas que produz fruto ( maça); maçazeira; mançaneira; 

maceira. 

Madalena(cmp63) 

- Madalena: nome de pessoa; mulher chorosa e triste; pecadora; arrependida. 

Madorra(cmp77) 

- Madorra: m.q. modorra; montão de pedras miúdas; túmulo romano. 

Madôrra [15]*** 

- m.q. madorra; montão de pedras miúdas; túmulo romano; anta; topónimo 

referenciado na obra do Abade Baçal, como de interesse arqueológico nesta freguesia. 

Também referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico, 

retirando da base de dados a seguinte informação: 

Designação: Madorra/Estação de Grijó. 

Tipo de sítio: Indeterminado 

Período: Romano. 

CNS: 17276. 

Localização: Grijó de Vale Benfeito. 

Descrição: A bibliografia refere a existência de um sítio arqueológico de época 

romana, assinalado por uma dispersão pouco extensa de tegulas e cerâmica comum, 

perto da estação de caminho de ferro de Grijó, na vertente Sul do cabeço da Madorra.  

Prospectamos a zona indicada, que se encontra ocupada por um olival, e não 

encontramos vestígios deste sítio. Na  mesma zona encontra-se as obras de construção 

do novo troço do IP2, sendo possível que estas tenham destruído o sítio, mas tal não 

vem assinalado no acompanhamento arqueológico que foi feito a esta obra. Por outro 

lado, as coordenadas apontadas por Sande Lemos colocam o sítio fora do alcance das 

obras, se bem que imediatamente ao lado. 

Madorra [32]*** 

- Topónimo referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico. 

Madruga [3] 

- Acto ou efeito de madrugar; amanhecer; matinar; antecipar-se 

Madruguinha de Baixo [4] 

- Madruginha; sem proposta 

- Baixo; ( ver, carva de Baixo) 

Madruguinha de Cima [4] 

- Madruguinha; sem proposta. 

- Cima; ( ver, carva de cima) 
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Maia [22] 

- Giesta de flor amarela que floresce em princípios de maio, como que continua a 

anunciar a chegada desse mês. 

Maias [22] 

- pl. de maia; ( ver, maia) 

Mal Barato [23] 

- Mal: tudo o que prejudica, fere ou incomoda; aquilo que é contrário a bem. 

- Barato; que custa pouco dinheiro; que se vende por preço baixo; fácil de conseguir 

favor; facilidade 

Malhada [26;31;38] 

- Acto ou efeito de malhar, pancada com malho; lugar onde se malha; trabalho de 

malhar cereais executado por um grupo de pessoas. 

Malhada da Burra [12] 

- Malhada; ( ver, malhada) 

- Burra; fêmea do burro; jumenta; cavalete usado pelos serradores de 

madeira; dispositivo simples que serve para tirar água dos poços. 

Malhadas [26;28;31] 

- pl. de malhada; ( ver, malhada) 

Malhadas de Baixo[38] 

- Malhadas; ( ver, malhadas) 

- Baixo; ( ver, carva de baixo) 

Malhadinha [29] 

- diminutivo de malhada( ; ver, malhada) 

Malôfo [17] 

- corrup. de balofo; volumoso, mas sem consistência; fofo; mole; superficial; que 

aparenta mais do que vale; gordo. 

Malta(cmp78) 

- Malta: conjunto de pessoas de baixa extracção social; escória; ralé; bando; súcia; 

antiga ordem religiosa; cimento usado pelos antigos para emboçar as muralhas e que 

consistia numa mistura de pez, cera, gesso e gordura. 

Malveira(cmp92) 

- Malveira; sem proposta. 

Mandriana(cmp93) 

- Mandriana: Mandrianar; mandriar; levar vida de mandrião; viver ociosamente; 

preguiçar. 

Manfroia [21] 

- sem proposta 

Manga [4;15](cmp78) 

- Parte de uma peça de vestuário que cobre o braço; aguilhão; ambó; choca; 

invernada; magote; multidão; rancho; redoma; turba; turma. 

Manga de Pereiro [4] 

- Manga; ( ver, manga) 

- Pereiro; árvore de fruto da família das rosáceas. 

Mangas [38] 

- pl. de manga; ( ver, manga) 

Manguinha [38](cmp78) 

- diminutivo de manga; ( ver, manga) 

Manguinhas [26] 

- pl. de manguinhas e diminutivo de mangas; ( ver, mangas) 
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Manheiro [19] 

- Birrento; caprichoso; demorado; impertinente; intricando; manheirento; manhoso; 

teimoso. 

Manja [7] 

- Alimento; comida; pasto; pechincha; refeição; sinecura. 

Manuela [16] 

- nome de pessoa. 

Manuelino [21] 

- Relativo a D. Manuel I ( 1469/1521) ou á sua época; estilo arquitectónico Português, 

que é uma aplicação ao gótico florido , da flora e da fauna. 

Mão Fróia(cmp79) 

- Mão: órgão da extremidade dos membros superiores do homem, que serve 

especialmente para a preensão. 

- Fróia: sem proposta. 

Marçano[28] 

- Aprendiz de caixeiro. 

Marco [2;3;6;10;28;32;34;35](cmp78) 

- Alveiro; baliza; capacidade; demarcação; divisa; estrema; fito; fronteira; limite; 

malhão; meta; padrão; posta; termo. 

Marco Negro(cmp78) 

- Marco: (ver, Marco) 

- Negro: (Ver, Negro) 

Marialbeques [29] 

- de Maria+ Albeques: Maria; nome de pessoa. 

- Albeques, de albeicas, ( do latim albêdo), brancura; alvura. 

Maria Afonso [21](cmp79) 

- nome de pessoa. 

Maria Leda [3] 

- nome de pessoa 

Marmeirais(cmp64) 

- Marmeirais: Sem proposta 

Marmeleiro [31] 

- Árvore de fruto da família das rosáceas muito cultivada em Portugal, produz fruto ( 

marmelo); varapau feito dessa árvore; cajado. 

Marmeleiros [30] 

 - pl. de marmeleiro; ( ver, marmeleiro) 

Marmerais [18;33] 

- Relativo a marmoreira; pedreira de mármore 

Marmoris [23] 

- Relativo a mármore; ( ver, marmerais) 

Marrama [12] 

- Relativo a marrano; porco; suíno; designação que se dava aos Judeus e Mouros que 

viviam em Portugal; sujo; maldito; excomungado. 

Marra [23]*** 

- topónimo referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico. Da 

base de dados extraiu-se as seguintes informações: 

Designação: Marra 1 de Malta. 

Tipo de sítio: Outros. 

Período: Idade Média. 
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CNS 17272. 

Localização: Olmos. 

Descrição: Marra com a “ cruz de Malta” esculpida em alto relevo de um lado, e em 

baixo relevo do outro. Este marco poderá remontar à época medieval, altura em que foi 

delimitado pela primeira vez o termo da antiga aldeia de malta. 

Designação: Marra 2 de malta. 

Tipo de sítio: Outros. 

Período: Idade Média. 

CNS: 17273. 

Localização: Olmos. 

Descrição: Marra com a “ cruz de malta” Este marco poderá remontar à época 

medieval, altura em que foi delimitada pela primeira vez o termo da antiga aldeia de 

Malta. 

Marra de Vale Prados [34]*** 

- topónimo referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico. Da 

referida base de dados, extraiu-se a seguinte informação: 

Designação: Marra de Vale de Prados. 

Tipo de sítio: Outros. 

Período: Moderno. 

CNS: 17263. 

Localização: Vale de Prados. 

Descrição: Pequena marra granítica, que faz a separação dos termos de Vale de 

Prados e Macedo de Cavaleiros. Encontra-se ligeiramente deslocada da sua 

localização original. Uma das faces encontra-se gravada com diversos sinais. 

Marras [17;36]* 

- pl. de marra; sacho para mondar; valeta ao lado do caminho; clareira em  vinhedos 

ou olivais; grande maço de ferro para quebrar pedra. 

Marros [17] 

- ( ver marras) 

Martim Calvão [4] 

- nome de pessoa 

Martinjis [14] 

- Relativo a martim-gil; variedade de maça. 

Martins [19] 

- nome de pessoa. 

Masteiro [26] 

- Relativo a mástica; resina. 

Mata Filhas [8] 

- Mata; acto ou efeito de matar 

- Filhas; indivíduos de sexo feminino em relação aos seus pais. 

Matalagana [30] 

- sem proposta. 

Mato(cmp92) 

- Mato: (Ver, Matos) 

Matos [16] 

- nome de pessoa; pl de mato; terreno inculto coberto de plantas agrestes; charneca; 

brenha; tojo; bosque; abrolhos; matagal; roça; urze. 
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Matosinhos[28] 

- Nome de cidade do norte de Portugal; diminutivo de matos; brenhoso; silvestre; ( ver, 

matos) 

Meadela [18] 

- Relativo a meadade; metade , doc. de 1301, também se escreve meydade, ou de 

meado, ainda hoje se diz em algumas partes; pam meado; pam traçado, doc. de S. 

Pedro das águias do século XV. ( Eluc.) 

Meadelo(cmp64) 

- Meadelo: (Ver, Meadela) 

Mêda [32]*** 

- topónimo referenciado na obra do Abade Baçal,(vol.IX,p.277), e na base de dados do 

IPA, como de interesse arqueológico. Da referida base de dados, extraiu-se a seguinte 

informação: 

Designação: Mêda 

Tipo de sítio: Habitat 

Período: Romano. 

CNS: 17278. 

Localização: Vale Benfeito. 

Descrição:: Este sítio situa-se numa encosta de vertentes suaves, sobre o regato de 

Roubães, perto da confluência deste com a ribeira de Mêda, numa zona de excelentes e 

profundos solos agrícolas. Uma recente surriba para plantação de vinha colocou a 

descoberto grandes quantidades de materiais arqueológicos, dos quais alguns mais 

importantes se encontram guardados na casa do proprietário do terreno, em Grijó de 

Vale Benfeito. Para além de grandes quantidades de tegula e cerâmica comum, aparece 

escória de ferro, uma grande quantidade de mós circulares, pelo menos três machados 

de pedra polida, alguns seixos com uma face desgastada e polida, provavelmente 

amoladores ou afiadores, um pequeno vaso inteiro de cerâmica comum romana, e 

destacando-se uma colecção de cerca de quarenta pesos de tear., de diferentes 

tipologias, todos aparecidos na mesma zona do terreno, segundo informação do 

proprietário. É difícil aferir o estado de conservação deste sítio, pois se a recente 

surriba certamente teve o efeito negativo, não se observam à superfície muitas pedras 

que indicassem a destruição avultada de estruturas.  

É de salientar, no entanto que o proprietário guarda em sua casa uma grande soleira 

de porta, em granito, que foi arrancada pelo arado. A dispersão e a quantidade dos 

materiais deixam adivinhar um sítio com alguma importância, provavelmente uma vila, 

sendo de destacar a variedade dos materiais, indicativos da existência de várias 

actividades artesanais e oficinais. 

Meão(cmp64) 

- Meão; que está ao meio; em posição intermediária; mediano; médio; comum; 

medíocre; peça central do tampo da vasilha; peça maciça no centro das rodas dos 

carros de bois; 

Meiral [2;22] 

- sem proposta 

Meirinhas [21] 

- fem. e pl. de meirinho; aguazil; beleguim;alcaide; escora; estaca;  citote; esbirro; 

galfarro; diz-se do gado lanígero que de verão pasta nas montanhas e no inverno na 

planície; magistrado que governava uma comarca; oficial de diligências. 
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Meio da Quinta [21] 

- Meio; ponto equidistante das extremidades 

- Quinta; ( ver, centro da quinta) 

Meio do Povo [17;26;25;32;33;38] 

- Meio; ( ver, meio da quinta) 

- Povo; ( ver, beira do povo) 

Melão [38] 

- Fruto ( pepónio) do meloeiro, de forma oval, com casca esverdeada ou amarela e 

polpa doce e suculenta. 

Meles(cmp63) 

- Meles; localidade pertencente à freguesia de Ala, Concelho de Macedo de Cavaleiros; 

Pl. de mel; doçura; suavidade; adular. 

Melôa [6] 

- m.q. meloa; fruto com forma de melão, muito doce, proveniente das últimas flores do 

meloeiro; cabeça. 

Meranços [20] 

- Relativo a mera; lama; lameiro (barroso) 

Mercadores [21] 

- pl. de mercador; aquele que compra para revender; negociante; chatim; comerciante; 

dardanário; marcante; mercante. 

Merouços [20] 

- pl. de merouço; medoucha; medouço; merouço; porção de excremento humano. 

Midoleiro [13] 

- sem proposta 

Migradeira [8] 

- relativo a migração; acto de migrar; deslocação de populações de uma região para 

outra; conjunto de viagens periódicas que fazem certas espécies de animais. 

Milhara [17] 

- Papas de farinha de milho fervidas com leite . 

Milharada [21;28](cmp77) 

- Relativo a milheiral; grande quantidade de milho 

Mina [8;30;33] 

- Jazigo; manancial; meretriz; minestra; nascente; preciosidade; tesouro.  

Minas do Muro(cmp49) 

- Minas: Pl. de Mina: (Ver, Mina) 

- Muro: (Ver, Muro) 

Minhoteira [19] 

- fem. de minhoteiro; minhoto; tb, milhafre; milhano; papa-pintos; pica-milhos. 

Mioqueira [30] 

- Relativo a mioto; ( ver miotos) 

Mioteira [31](cmp79) 

- Relativo a  miotos; ( ver miotos) 

Miotos [11] 

- pl. de mioto; francelho; milhafre; milhano. 

Miradouro [5;(21)]** 

- topónimo referenciado na obra do Abade baçal,(vol.IX,p.355) como de interesse 

arqueológico.  

- Belvedere; mirador; mirante; lugar elevado donde se avista um horizonte. 
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Mismil [34]*** 

- topónimo referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico 

Mixadouro [1] 

- Relativo a mixa; apoucado; enfexado; insignificante; ordinário; pequeno; pouco, 

ruim; sensaborão. 

Mocho[35](cmp78)*** 

- Ave de rapina nocturna da família dos Estrigídeos, também denominada, toupeirão; 

galhofa; chio; bufo; mocho-real, ujo. 

- Neste topónimo situa-se um arqueosítio também conhecido pela fraga dos corvos 

(ver), tendo sido intervencionado no âmbito do projecto de investigação “Terras 

Quentes” em Setembro de 2003 (primeira campanha), com os seguintes resultados: Foi 

possível identificar dois fundos de cabana com pisos de argila e “buracos de poste” 

que sustentariam as ramagens e barro utilizados na sua construção, foi possível ainda 

proceder à limpeza e levantamento de alçados e plantas de dois abrigos existentes no 

local. Os materiais recolhidos “in situ” bem como os recuperados na posse de 

populares permitem identificar os níveis e estruturas preservados e identificados como 

pertencentes a uma ocupação de Primeira Idade do Bronze (c. 2300-1250 cal  a .C.) 

Modorra [15]** 

- topónimo referenciado na obra do abade baçal, como de interesse arqueológico; 

situado na extrema  no termo de Grijó e Vale Benfeito é conhecido pelos habitantes 

desta localidade por Mêda. 

Mogrão [14](cmp63)*** 

- topónimo referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico. 

Desta base de dados extraiu-se a seguinte informação: 

Designação: Mogrão/Caúnha. 

Tipo de sítio: Povoado fortificado. 

Período: Idade do Ferro. 

CNS2004. 

Localização: Ferreira. 

Descrição: Povoado fortificado situado no topo do monte isolado da Caúnha, 

apresentando razoáveis condições defensivas e uma excelente implantação estratégica, 

tendo um amplo controle visual a toda a volta. O povoado encontra-se quase totalmente 

destruído pela extracção de pedra, que lhe retirou quase toda a estratigrafia 

arqueológica até à rocha base em praticamente todo o seu interior. A bibliografia 

refere a existência de uma única linha de muralha, da qual resta um pequeno troço, 

ainda parcialmente intacto, do lado Norte. Do que resta deste troço, é possível inferir 

que se trataria, provavelmente, de um povoado de médias/grandes dimensões. Não se 

encontraram materiais de superfície, mas tudo indica que se trataria de um povoado da 

Idade do Ferro, havendo a referência bibliográfica de que não se registariam vestígios 

de romanização. 
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Moinho [2;29] 

- Atafona; azenha; comilão; lagar; moenda; moleira; ninho 

Moinho do Bento[29] 

- Moinho; ( ver, moinho) 

- Bento: nome de pessoa; benzido; consagrado; frade da ordem de S. 

Bento. 

Moinho do Cubo [28] 

- Moinho; ( ver, moinho) 

- Cubo; ( ver, cubo) 

Moinho do Ralo [31] 

- Moinho; ( ver, moinho) 

- Ralo: fundo do crivo ou da peneira; lâmina crivada de orifícios para 

coar a água ou outros líquidos; peça com buracos que se adapta a uma 

porta para deixar entrar o ar e deixar ver para fora; insecto ortópero, 

muito nocivo da família dos grilídeos. 

Moinho do Pisão(cmp64) 

- Moinho: (Ver, Moinho) 

- Pisão: (Ver, Pisão) 

Moinho Penedo [7] 

- Moinho; ( ver moinho) 

- Penedo; cachopo; calhau; fraga; lancho; leixão; óbice; penha; 

penhasco; recife; roca; rocha; rochedo.  

Moinho do Regedouro(cmp64) 

- Moinho: (Ver, Moinho) 

- Regedouro: m.q. regedor; que rege; antiga autoridade administrativa de uma 

freguesia. 

Moinho Velho [28] 

- Moinho; ( ver, moinho) 

- Velho; ( ver, caminho velho) 

Moinhos [3;29;36] 

- pl. de moinho; ( ver moinho) 

Moinhos de Banreses [33] 

- pl. de moinho; ( ver moinho) 

- Banreses; antiga povoação pertencente á freguesia de Vale da Porca e 

já extinta. 

Moinho Novo [13](cmp64) 

- Moinho ( ver moinho) 

- Novo: que tem pouca idade, jovem; moço, recente, moderno. 

Moinhos Velhos [6] 

- Moinhos, pl de moinho ( ver moinho) 

- Velhos; ( ver caminho Velho) 
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Moita [35] 

- Mata espessa de plantas de pouca altura; conjunto de castanheiros novos que 

nasceram juntos, maciço; tufo.  

Moleira(cmp92) 

- Moleira: dona de um moinha; mulher do moleiro; mulher que se ocupa em trabalhos 

de moagem; porção membranosa entre alguns ossos do crânio de bastantes animais, 

antes de atingir a completa ossificação. 

Montã [6] 

- m.q. monta; quinhão; sorte; porção que cabe a cada um dos herdeiros “ das montas 

susoditas devem os herdeiros a Gil...” doc. de pendorada de 1362. 

Monte [17] 

- Acervo; elevação de terreno acima do solo circunjacente menos extensa e menos alto 

do que a montanha. 

Monte da Quinta [21] 

- Monte; ( ver monte) 

- Quinta; ( ver centro da quinta) 

Monte das Pereiras(cmp92) 

- Monte: (Ver, Monte) 

- Pereiras: (Ver, Pereira) 

Monte de S. Gregório [38] *** 

- topónimo referenciado na base de dados do IPA, como sítio de interessa 

arqueológico. 

Monte do Cabeço [3] 

- Monte ( ver monte) 

- Cabeço; ( ver cabeço) 

Monte do Carvão [8](cmp78) 

- Monte; ( ver monte) 

- Carvão; substância animal, vegetal ou mineral obtida por meio de 

combustão incompleta ( viva ou lenta) ou por destilação seca de matéria 

orgânica. 

Monte do Concelho [3] 

- Monte; ( ver, monte) 

- Concelho; subdivisão do território sob administração de um Presidente 

da Câmara. 

Monte Grande [19] 

- Monte; ( Ver, monte) 

- Grande; ( ver lameiros grandes) 

Montinhos(cmp77) 

- Montinhos; diminutivo de montes; (Ver, Monte) 

Moradelhas [37] 

- Diminutivo de moradia; lugar onde se mora; domicílio; casa de habitação; lugar 

onde uma coisa ou animal está habitualmente. 

MORAIS [21](cmp79) 

- Topónimo referente á freguesia do concelho de Macedo de cavaleiros. 

- Medida de capacidade na Índia; mês do calendário árabe, correspondendo a Agosto. 
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Património histórico edificado existente na freguesia. 

MORAIS 

                       
                    (Igreja Matriz) 

 

                                
                                (Capela de S. Sebastião) 
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           (Capela de S. Pantaleão) 

 

 
(Capela de Stº António) 
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(Capela da NS da Oliveira) 

 

 

PARADINHA DE BESTEIROS 

      
     (Igreja Matriz de Paradinha de Besteiros) 
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SOBREDA 

 

(Igreja Matriz) 

 

      
 

 

 

 

      
                      (Fonte de mergulho e sarcófago em pedra) 
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(Fonte de mergulho 2) 

 

Moral [18](cmp64) 

- Conjunto dos costumes e opiniões de um indivíduo ou de um grupo social respeitante 

a comportamento; doutrina; decente; ético; honestidade.  

Moredo[25] 

- corrup de moreto; variedade de uva preta. 

Moreira(cmp92) 

- Moreira: (Ver, Moreira da Mula) 

Moreira da Mula [18] 

- Moreira: amoreira; amoreira; tatajuba. 

- Mula; fêmea de mulo, monte de sal; manhosa; esperta; teimoso; asna; 

azémola; muar. 

Moreirão [34] 

- Aumentativo de moreira; ( ver, moreira da mula) 

Moreiras [17](cmp78) 

- pl. de moreira; ( ver, moreira da mula) 

Moreirinha [10;12;23](cmp77) 

- Diminutivo de moreira; ( ver, moreira da mula) 

Moreirinhas [1;11] 

- Diminutivo de moreiras; ( ver, moreira da mula) 

Morgadio [10] 

- Morgadia; morgado; qualidade de morgado; classe dos morgados, vinculo indivisível 

e inalienável que se transmitia numa família de primogénito em primogénito, mas em 

linha recta varonil. 

Morgado(cmp)77 

- Morgado: (Ver, Morgadio) 

Morlório [6] 

- Relativo a morelos; ( ver, murelinhos). 

Mortório [7] 

- Cortejo fúnebre; funeral; sítio da seara onde a sementeira não germinou, terreno 

estéril. 
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Mortinho(cmp78) 

- Mortinho: diminutivo de morto: (Ver, Mulher Morta) 

Mosqueiro [2;8;13;36] 

- Casa; espelunca; frege; mosquedo; negrilho; olmeiro; tasca; ulmeiro; lugar inçado 

de moscas. 

Mosteirinho(cmp50) 

- Mosteirinho: diminutivo de Mosteiro: (Ver, Mosteiro) 

Mosteiro[30](cmp78) 

- Casa onde vivem em comunidade, religiosos ou religiosas; convento. 

Mouco [5] 

- Aquele que ouve pouco ou nada, surdo, calmo, maluco, parvo. 

Mouço [30] 

- corrup. de moço: que está em idade juvenil; jovem; inexperiente; imprudente; (reg.) 

criado da lavoura. 

Mouços [30] 

- pl. de mouços; ( ver, mouço) 

Moural [5] 

- Relativo a mourão; planta da família das brassicáceas vulgar em Portugal nos 

campos cultivados; cada uma das varas grossas em que se apoia as estacas; estaca 

para imparar videiras. 

Mourel [5; 32]*** 

- topónimo referenciado na obra do Abade Baçal,(vol.,X,p.276) e na base da dados do 

IPA, como de interesse arqueológico, existente na freguesia de Vale Benfeito. Da 

referida base de dados extraiu-se a seguinte informação: 

Designação: Mourel 

Tipo de sítio: Indeterminado. 

Período: Indeterminado. 

CNS: 17266. 

Descrição: Este sítio localiza-se numa zona aplanada , de campos agrícolas férteis, 

com várias linhas de água. Aqui refere-se a existência de uma pequena povoação 

moderna, extinta no século XVII. O abade de Baçal indica ainda o aparecimento de 

uma telha de rebordo, surgida numa linha de água que atravessa o local. A nossa visita 

foi inconclusiva, mas a prospecção foi dificultada pelo muito mato que cobre parte da 

zona do topónimo Mourel. A referência bibliográfica será fidedigna. 

Mourelho(cmp91) 

- Mourelho: sem proposta 

Mourisqueira [26]* 

- Relativo aos mouros; árabe; infiel; islamita; mauritano; mauro; muçulmano; pagão; 

serraceno. 

Mourisqueiro(cmp64) 

- Mourisqueiro: (Ver, Mourisqueira) 

Moutados Freixos [33] 

- Moutados, m.q. mouta; moita, mata espessa de plantas de pouca altura 

- Freixos; planta arbórea da família das fraxináceas ( ou oleáceas) 

Moutinho [33] 

- Diminutivo e corruptela de mota “ toma-se hoje por açude ou levada de água que se 

forma de torrões, faxinas ou pedras” , doc. Vairão de 1280, ( Eluc) 
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Moutinhos [32] 

- pl. de moutinho; ( ver, moutinho) 

Muar [6;10](cmp77) 

- Macho; um; mula; que é da raça dos mus,; animal híbrido de burro e égua ou de 

cavalo e burra 

Mudura21]** 

- topónimo referenciado na obra do abade baçal (vol.IX,p.570), como de interesse 

arqueológico, mas que não foi encontrado na busca ás folhas de registo de cadastro 

rústico da freguesia de Morais, diz o autor, ser um topónimo equivalente a Anta. 

Mulher Morta [5;8;32](cmp64/78) 

- Mulher; pessoa adulta do sexo feminino 

- Morta; acto ou efeito de morrer, termo da existência. 

MURÇOS [22](cmp49) 

- topónimo referente á freguesia de Macedo de cavaleiros; sem proposta de sinonímia. 

 

Património histórico edificado existente na freguesia. 

MURÇÓS 

                   
                          (Igreja Matriz 1808) 
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      (Capela de Santo António – Murçós) 

 

 

                 

Murelinhos[23] 

- corrup. de morelos; de moreia; conjunto de molhos de trigo ou outro cereal qualquer 

dispostos em montão em forma cónica; mêda; ( reg.) pilha de mato que se deixa no 

campo no Inverno e se queima no verão, para adubo da terra. 

Múrias [21] 

- pl. de múria; salmoura feita do pingo do atum; água que fica depois da cristalização 

do sal. 

Muro [3;7;19;22;25;30;32;34](cmp78/79/92) 

- Obra geralmente de alvenaria que cerca um terreno; parede; muralha; sebe; 

tapamento; resguardo. 

Muros [3;21](cmp78) 

- pl. de muro; ( Ver, muro) 

Murouços(cmp78) 

- Murouços: Sem proposta 

Murrias[21] 

- pl. de murias; ( ver, múrias). 

Musgal(cmp64) 

- Musgal: Musgar; Reg. Queimar o pêlo do porco, depois de morto; chamuscar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

212 

 



 

Nabainhos [21] 

- Diminutivo de nabal; terreno semeado de nabos 

Nabalhos [30] 

- Relativo a nabos; ( ver, nabainhos) 

Nabalhos de Don Diego [30] 

- Nabalhos; ( ver, nabainhos) 

- Don Diego: ( nome de pessoa) 

Nabalinhos [16] 

- Relativo a nabos; ( ver nabainhos) 

Nacarelos [30] 

- Relativo a nacarar: rosar; ruborizar. 

Narze [36] 

- sem proposta 

Nascente [6] 

- Que nasce; que começa a aparecer; sol., que começa a surgir no horizonte; lado onde 

o sol nasce. 

Navalhas [24] 

- Instrumento cortante constituído por um cabo com uma fenda longitudinal em que se 

pode resguardar a lâmina; objecto cortante; frio intenso; pessoa de má língua. 

Navalho [6;8;31] 

- m.q. navalhão; pedaço de terreno húmido entre as searas que se não cultiva para que 

dê erva. 

Navalho do Cão [8] 

- Navalho; ( ver navalho) 

- Cão; mamífero carnívoro da família dos canídeos 

Navalhos [15;23;24](cmp64/79/92) 

- pl. de navalho ( ver, navalho) 

Navalhós de Cima [38] 

- Navalhós, corrup. de navalhos; ( ver, navalho) 

- Cima; ( ver, carva de cima) 

Navalhos de D. Diego(cmp79) 

- Navalhos: (Ver, Navalho) 

- D. Diego: Nome de pessoa. 

Navainhos [35](cmp78)   

- pl. e diminutivo de nava; planície; planura; vale. 

Necado [38] 

- Relativo a neca; coisa nenhuma; nada; não. 

Negacia [6] 

- Engodo, negaça; povoação. 

Negreda(cmp50) 

- Negreda: muito escuro; muito negro; funesto; detestável. 

Negro [16] 

- Preto; que tem cor muito escura; escurecido; sujo; sombrio; lúgubre; triste; funesto 

Ninharias [24] 

- pl. de ninharia; coisa ou dito de pouco valor; quantia muito pequena; bagatela; 

insignificância. 
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Ninho da Corva [31] 

- Ninho; ( ver, ninho do açor) 

- Corva: fêmea do corvo, pássaro da família dos Corvídeos, de bico e 

plumagem negra, também conhecidos por gralha e grelha; mulher má e 

gritadeira. 

Ninho do Açor [1] 

- Ninho; pequena construção feita pelas aves com penas, palhas, fios etc; 

abrigo; esconderijo; cama; leito. 

- Açor; ave de rapina diurna da família dos accipitrídeos 

Nogueira [1;10;21] 

- Árvore da família das juglandáceas, com tronco robusto, copa ampla, folhas 

pontiagudas e aromáticas, produz frutos comestíveis ( nozes) 

Nogueirinha [13;19](cmp64) 

- diminutivo de nogueira; ( ver, nogueira) 

Nogueirinhas [4;25] 

- pl de nogueirinha; ( ver, nogueira) 

Nora [9;17;20] 

- Estanca-rios; genra; nória; sarilho; esposa do filho relativamente aos pais; engenho 

de tirar água de poços e cisternas. 

Noria [33] 

- sem proposta. 

Noselos(cmp49) 

- Noselos: Corrup. de Nozelos; antiga freguesia e Concelho, hoje localidade 

pertencente à Freguesia de Arcas e ao Concelho de Macedo de Cavaleiros. 

Nossa Senhora da Piedade(cmp49) 

- Nossa Senhora: Virgem Maria 

- Piedade: compaixão; dó; misericórdia. 

Nossa Senhora do Arnal(cmp49) 

- Nossa Senhora: (Ver, Nossa Senhora da Piedade) 

- Arnal: que cresce na areia; tojo que se desenvolve nos terrenos areentos; 

Noucho[30] 

- sem proposta. 

Novais [18;25] 

- Relativo a noval; arroteia; terra desbravada recentemente que começa a ser 

cultivada. 

Nozelos [3]*** 

- topónimo referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico, 

nome de localidade da freguesia de Arcas. Da referida base de dados extraiu-se a 

seguinte informação: 

Designação: Nozelos. 

Tipo de sítio: Achado isolado. 

Período: Romano. 

CNS: 17203 

Localização: Arcas. 

Descrição: Na base das escadas exteriores de uma casa na aldeia de Nozelos existe 

uma pedra aparelhada, em granito, que apresenta os restos de uma inscrição. Esta tem 

uma leitura truncada e difícil, mas o tipo de letra aponta para uma inscrição romana.  
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A pedra tem uma configuração elipsoidal, sendo difícil de dizer qual a sua função 

original.. Poderá ter servido de coluna, ou poderá ser um cipo com inscrição, sendo 

duvidoso que se trate de um fragmento de marco miliário. Não é conhecida a sua 

origem, mas é provável que provenha da própria aldeia de Nozelos, ou das suas 

directas imediações, pois Nozelos é uma povoação bastante antiga, conservando ainda 

os restos de um pelourinho, com excelentes solos agrícolas nas imediações. 
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Ôla [17] 

- Remoinho de água; buraco cavado pela água nos penedos de rios ou ribeiros 

Ôlas [21] 

- pl de ôla; ( ver, ôlas) 

Oleminhos [23] 

- corrup. de olminhos, diminutivo de olmos; ( ver, olmeda) 

Olga [1;8;12;18;20;25;29;34]  

- Relativo à gíria; planície entre outeiros; baixa de terrenos férteis; belga; canada; 

courela de terreno; leira; propriedade agrícola destinada á horticultura; planície no 

meio de outeiros. 

Olga da Cevada[31](cmp79) 

- Olga: (Ver, Olga) 

- Cevada: Planta herbácea monocotiledónia da família das Gramíneas, 

representada por várias espécies, com flores em forma de espiga e cultivada 

como cereal. 

Olga da Sobreira [3] 

- Olga; ( ver olga) 

- Sobreira; sobreiro muito grande ou muito velho 

Olga do Picão [19] 

- Olga; ( ver olga) 

- Picão; ponto mais alto de um fraguedo; carvão feito de ramos de 

árvores 

Olga do Rio Macedo [3] 

- Olga; ( ver olga) 

- Rio; curso natural de água que nasce em geral nas montanhas e que vai 

desaguar ao mar, a um lago ou a outro rio 

- Macedo: relativamente á cidade de Macedo de Cavaleiros. 

Olga Grande [16] 

- Olga; ( ver, olga) 

- Grande;  

Olgas [4;6;10;14;30] 

- pl de olga; ( ver, olga) 

Olgas Centeias [3] 

- Olgas (ver, olga) 

- Centeias; relativo a centeio; ( ver, centieiras) 

Olguinhas(cmp79) 

- Olguinhas: Diminutivo de Olgas: (Ver, Olga) 

Olia[38] 

- corrup. de ochia; m.q. olga; ( eluc.) porção de terra lavrada, rota e capaz de dar 

frutos; arcada de sebes ou valados e que, no espaço de um dia, se podia cavar, lavrar, 

gradar e semear. Na baixa latinidade se dizia “ ochia) 

Olia do Castro [38]* 

- Olia; ( ver; olia) 

- Castro; ( ver, castro) 
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Olivais [8;33] 

- pl. de olival; ( ver, olival) 

Olival [33] 

- Olivedo; oliveiral; terreno plantado de oliveiras. 

Olival dos Bois [16] 

- Olival; ( ver, olival) 

- Bois; pl. de boi; animal ruminante da família dos bovídeos. 

Olival do Cabo [10]*** 

- topónimo referenciado na base de dados do IPA, mas que não foi encontrado nas 

folhas de registo de cadastro rústico da freguesia dos Cortiços. Da referida base de 

dados extraiu-se a seguinte informação: 

Designação: Olival do Cabo. 

Tipo de sítio: Habitat. 

Período: Romano. 

CNS: 17254. 

Localização: Cortiços. 

Descrição: No sopé Oeste do monte do facho, numa vasta área aberta onde se 

desenvolve um troço de terreno pouco acidentado, actualmente cultivado com vinha e 

oliveiras, no sítio designado localmente como Olival do Cabo, encontra-se disseminado 

por vasta área grandes quantidades de materiais de construção romanos, 

nomeadamente tijolos e tégulas, que pertenceram provavelmente a uma villa romana. 

São também facilmente detectáveis fragmentos de cerâmica comum, pertencente a 

grandes recipientes de armazenamento, como os dolia e ânforas, alem de fragmentos de 

cerâmica mais fina. Observou-se ainda um grande fragmento de opus signinum, no 

qual ainda puderam ser detectadas algumas tessalas brancas de um mosaico existente 

no local. À superfície não se observam grande quantidade de pedra, nem qualquer 

ordenamento estrutural que evidencie a presença de antigas construções. Vêm-se 

apenas alguns muros divisórios de propriedade que apesar de prospectados não 

revelaram qualquer elemento digno de realce. A implantação deste sítio parece ter 

obedecido a uma nítida estratégia de exploração agrícola, já que as condições 

morfológicas do terreno e a riqueza agrícola dos solos são de excelente qualidade. 

Olmeda [4;26;30] 

- fem. de olmado, m.q. olmedal; terreno plantado de olmos, olmos, árvore da família 

das ulmáceas 

Olminhas [16] 

- Diminutivo, f. de olmo ( ver, olmeda) 

Olminhos [16;23] 

- Diminutivo m. de olmo; ( ver, olmeda) 

OLMOS [23](cmp78) 

- topónimo referente á freguesia de macedo de cavaleiros. 

- pl. de olmo; negrilho; olmeiro, ulmeiro; ulmo; árvore da família das 

ulmeáceas, de grande porte, com folhas caducas, dentadas e ásperas, e 

frutos constituídos por sâmaras. 
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Património histórico edificado existente na freguesia. 

OLMOS 

 

 

(Igreja Matriz) 

 

 

 

 

       
       (Capela NS Neves – Olmos)  
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         (Capela NS da Trindade – Olmos) 

 

 
(Fonte de mergulho) 
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MALTA 

 

              

 
Igreja, com sarcófago; [Afonso, in Brigantia, Vol. XVII – 1997, pp 15 a 26] dá a conhecer a existência de 5 tábuas quinhentistas na 

Igreja., com as figuras  de Nossa Senhora; cristo ressuscitado; S. Cristovão; S. Miguel e S. João Baptista, leitura e classificação 

efectuada pelo Prof. Vítor Serrão. 

 

            
                 (Sarcófago em pedra com a cruz de Malta) 
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                       (Altar- Mor da Igreja de Malta) 

 

Ondara [2] 

- m.q. ondear; encaracolar; flutuar; frisar; serpear; tremular; agitar-se; balancear-se; 

ondeia; que tem ou imita ondas. 

Oricha [3] 

- sem proposta 

Orrêta[10] 

- m.q. orreta ; ( ver, orreta) 

Orreta [23;35] 

- Gir. Atalho através dos campos; passagem estreita entre dois montes; m.q. orreta; ( 

Viterbo) vale profundo entre montes e com mui estreita margem, que apenas admite 

poucas fiadas de oliveira ou outras árvores. Esta palavra antiga ainda hoje tem uso em 

Trás-os-Montes. 

Orreta da Casa [24] 

- Orreta; ( ver, orreta) 

- Casa; ( ver, carreirão das casas) 

Orrêta da Cova [10] 

- Orrêta; ( ver, orreta) 

- cova; ( ver, cova)  

Orreta da Cuba [13] 

- Orreta; ( ver, orreta) 

- Cuba; ( ver cuba) 
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Orreta da Velha [28] 

- Orreta; ( ver, orreta) 

- Velha, f. de velho; ( ver, caminho velho) 

Orreta do Cão [2] 

- Orreta; ( ver, orreta) 

- Cão; ( ver lobo cão) 

Orreta do Convento [25] 

- Orreta; ( ver, orreta) 

- Convento; ( ver, convento das flores) 

Ôrreta Grande [14] 

- Ôrreta, m.q. orreta; ( ver, orreta) 

- Grande; ( ver, olga grande) 

Orrêta dos Ladrões [13] 

- Orrêta, m.q. orreta; ( ver, orreta) 

- Ladrões; pl. de ladrão; pessoa que rouba; ladra; gatuno; salteador; 

biltre. 

Orrêta dos Tocos [13] 

- Orrêta, m.q. orreta; ( ver, orreta) 

- Tocos; pl. de toco; parte do tronco ou da raiz que fica na terra após o 

corte de uma árvore; toca; touqueiro 

Orretas [25;27] 

- pl. de orreta; ( ver, orreta) 

Ortigueira [16] 

- Relativo a ortigar; urtigar; flagelar 

Os Carris [1] 

- Sulcos que fazem as rodas do carro; caminho estreito em que só pode passar um 

carro; carreiro; carro pequeno; viga de ferro. 

Os Moinhos [6] 

- pl. de moinho; ( ver, moinho) 

Osseira [10;28]* 

- Relativo a ossário; lugar onde se guardam os ossos, sepultura comum. 

Oulia(cmp78) 

- Oulia: sem proposta. 

Outão [2] 

- Parte lateral de um edifício; parede-meia. 

Outeiro [8;25;30]* 

- Cabeço; cerro; clivo; cole; colina; cômoro; elevação; mamelão; medorro; montículo; 

morro; penela; poio; riba; salto; teso; viso; 

Outeiro Calvo [2] 

- Outeiro; ( ver, outeiro) 

- Calvo; que não tem cabelo na cabeça; careca; escalvado; sem 

vegetação; liso. 
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