
Paço [2;20] 

 - Palácio real; residência de uma dignidade eclesiástica; residência sumptuosa de uma 

personagem importante; burgo; corte; tribunal. 

Paçós [5] 

- pl. de paçó; morcego-vampiro. 

Padeira [8] 

- Mulher que fabrica ou vende pão; nevoeira. 

Padrão [20] * 

- Baliza; bitola; chavão; craveira; marco; memória; nível; padroeiro; monumento 

monolítico destinado a comemorar qualquer coisa. 

Padrão Norte [20] 

- Padrão; (ver, padrão) 

- Norte; ponto cardeal situado na direcção da estrela polar; rumo; 

direcção; setentrião. 

Padre Francisco [30] 

- Padre; indivíduo que recebeu ordenação sacerdotal. 

- Francisco; nome de pessoa 

Pajes [4] 

- Relativo a pagela; parcela; prestação. 

Pai de Manga [19] (cmp78) 

- Pai; aquele que procriou um ou mais filhos 

- Manga; chocalho grande; choca; parte de peça de vestuário; filtro para 

líquidos em forma de funil. 

Pai Mouro [2] * 

- Pai; (ver pai de manga) 

- Mouro; (ver, mourisqueira) 

Paio [31] 

- Enchido grosso do lombo de porco preparado com alho, pimento doce e vinho branco. 

Paixão (cmp79) 

- Paixão: Sentimento intenso e geralmente violento (de afecto, ódio, alegria, etc.) que 

dificulta o exercício de uma lógica imparcial; Grande predilecção; parcialidade; 

sofrimento intenso. 

Pala [3;19;28;31] * 

- Anteparo; carapetão; consola; cardina; empenhos; engano; engaste; mentira; 

patranha; peta; pifão; protecção; toca; abrigo. 

Pala da Raposa [5] * 

- Pala; (ver, pala) 

- Raposa; mamífero carnívoro da família dos canídeos 

Palas [20] (cmp77) * 

- pl. de pala; (ver, pala) 

Palame [6] 

- m.q. pelame; cabelame; courama; curtume; pelagem. 

Palheirinho [29] 

- Diminutivo de palheiro; meda de palha; lugar onde se guarda palha; casa pobre e 

modesta. 

Palhete [7] 

- Que é da cor da palha; vinho com pouca cor; espécie de formão estreito. 

Pancho [1] 

- Sem proposta 
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Pantão [13] 

- Pant (o) “ do grego pãn, pantós (todo; tudo; completo”) 

Parada [16] (cmp77) 

- Açude; aposta; bazófia; estada; janta; muda; paradeiro; paragem; parança; represa; 

suspensão; vanglória 

Paradinha de Besteiros (cmp78) 

- Paradinha; fem. de paradinho: (Ver, Paradinho) 

- Besteiros: Pl. de Besteiro; soldado armado de besta; fabricante de bestas 

(arma) 

Paradinho [26] 

- Diminutivo de parado; quieto; destituído de mobilidade; estagnado 

Parados [30] 

- pl. de parado; que não está em movimento; quieto; destituído de mobilidade; não 

corrente; estagnado; sem vivacidade; inexpressivo. 

Pardieiros [15] 

- pl. de pardieiro; cabana; casebre; casinhola; moçar; paredeiro; tugúrio. 

Paraíso [28] 

- Lugar de delicias onde segundo o Antigo Testamento, Deus colocou Adão e Eva; 

morada dos anjos e dos bens aventurados e justos depois da morte; céu; edem; 

empíreo; galinheiro; paraviso; torrinhas; varandas. 

Paredes [36] 

- pl. de parede; muro que forma o exterior de um edifício; muro que serve para fechar 

um espaço ou dividi-lo; tapume; sebe; tabique; barreira; divisória; estorvo. 

Passais [8;14;20] 

- Relativo a passal; (ver, passal) 

Passal [18]  

- Degrau; passadouro. 

Passo [2;20] 

- Aberta; caminho; desfiladeiro; entrada; garganta; passagem; pé; pegada. 

Pateira [38] 

- Bilharda; charco; pântano; paul; espingarda para caçar patos.  

Paula [12] 

- Nome de pessoa 

Paulas [25] 

- pl. de paula; (ver, paula) 

Paulo [13] 

- Nome de pessoa 

Peça [2;7;18]   

- Acessório; artefacto; bocado; canhão; cómodo; diabrura; engano; escravo; estúrdia; 

falcatrua; fragmento; jóia; logração; logro; ludíbrio; maganice; móvel; negro; ópio; 

partida; pedaço; peta; pirraça; presente; quarto; retalho; talho; teia; traste; trom; 

velhaco. 

Pedra [2] 

- Substância dura e compacta que forma as rochas; calhau; lápide de sepultura; 

designação de pedra preciosa; ardósia; canto; concreção; fragmento; laje; sebo; seixo 

Pedra Abilheira [21]  

- Pedra; (ver, pedra) 

- Abilheira; de abilhar; adereçar; adornar; ajaezar; ataviar; enfeitar; 

ornar; vestir; paramentar. 
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Pedra Amarela [14] 

- Pedra; (ver, pedra) 

- Amarela; planta poligalácea de sabor amargo; amarelo; que tem cor de 

gema de ovo ou de ouro; pálido; descorado; uma das cores do espectro 

solar; cor amarela; lassidão; preguiça; perigos; trabalhos. 

Pedra Arrancada [22] 

- Pedra; (ver, pedra) 

- Arrancada; acto ou efeito de arrancar; partida precipitada ou 

impetuosa; largada. 

Pedra Bicuda [36] 

- Pedra; (ver, pedra) 

- Bicuda; que possui bico; aguçada; (reg.) embriagado. 

Pedra Cavalada [7] 

- Pedra; (ver, pedra) 

- Cavalada; asnada; asneira; bestialidade; brutalidade; cavalice; 

disparate; estupidez; tolice; acavalar; sobrepor. 

Pedra d’Ague [12] *** 

- Topónimo referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico. 

- Pedra; (ver, pedra) 

- D’ague; sem proposta 

Pedra d’Águia [30] 

- Pedra; (ver, pedra) 

- Águia; qualquer das aves de rapina, diurnas da família dos 

Accipitrídeos. 

Pedra-de-águia (cmp93) 

- Pedra: (Ver, Pedra) 

- Águia: qualquer ave de rapina, diurnas, especialmente da família dos 

Accipitrídeos, notáveis pela sua força, grande envergadura, acuidade visual e 

capacidade de voo; pessoa de espirito penetrante; perspicaz. 

Pedra da Abilheira (cmp78) 

- Pedra: (Ver, Pedra) 

- Abilheira: (Ver, Abilheira) 

Pedra da Anta (cmp50) 

- Pedra: (Ver, Pedra) 

- Anta: construção sepulcral, pré-histórica, tipicamente feita de pedras grandes; 

dólmen; pilastra saliente nas paredes das fachadas dos templos gregos; 

ELUCIDÁRIO, Actualmente existem em todas as províncias de Portugal e 

deveriam ter sido numerosíssimas nos tempos pré-históricos, Antas ou 

Dólmenes são monumentos funerários pré-históricos, formados de uma câmara 

de contorno poligonal ou mais ou menos circular, constituída por várias pedras 

(esteios ou espeques), enterradas verticalmente no solo, e cobertas por uma 

grande laje (mesa ou chapéu). Nalguns dólmenes neolíticos, os esteios ou 

espeques são interiormente decorados por pinturas monocromáticas ou 

policromas, mais ou menos geométricas, esquemáticas ou estilizadas, 

construídas algumas vezes por figuras humanas e de animais, arabescos 

variados de cor vermelha como se verifica em alguns de Trás-os-Montes, Douro 

e Beira Alta. 
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 À câmara vai dar uma espécie de corredor ou galeria, mais baixa, igualmente 

coberta de lajes, que se encontra revestida por um montículo de terra de 

dimensão variável, denominado em arqueologia por tumulus e a que o povo 

chama geralmente mamoa. Aparecem ainda as denominações populares de 

madorra, mámoa, mâmoa, mamoella, mamoinha, mamunha, arcas e 

montilhão.Nalgumas regiões do País especialmente na Beira Alta e Beira Baixa 

o povo chama-lhe orcas, casa, casa da orca, casa da moira, forno do moiro, 

lapa ou pedra. As rochas adoptadas foram o granito, calcário, xisto e grés. Não 

se deve estranhar que para os mortos se construíssem monumentos tão sólidos e 

tão duradouros enquanto os vivos se contentavam com frágeis cabanas. 

Acreditavam os povos antigos que os mortos teriam, no outro mundo, uma 

existência análoga à que tiveram neste, com as mesmas ou semelhantes 

necessidades e costumes. Se aos mortos não se prestassem honras fúnebres e 

não se lhes desse sepultura conveniente, não poderiam achar, na vida futura o 

indispensável repouso. Acreditavam ainda, por outro lado, que os fantasmas 

maléficos perseguiriam os vivos sem quartel, enquanto estes não lhes 

prestassem honras fúnebres condignas e não lhes destinassem uma sepultura 

grandiosa e duradoura. No onomástico Espanhol aparece, na Galiza, Anta, 

Antas e Antelas, mas em Zamora, Anta de Rioconejos e Anta de Tera, em 

Almeria, Anta, em Valladolid Antela e Antella. 

Pedra da Vela [28] ** 

- Topónimo referenciado na obra do abade Baçal, (vol.IX, p.356) como de interesse 

arqueológico, não tendo sido encontrado na busca as folhas de registos de cadastro da 

freguesia de Sezulfe.  

Pedra Furada [14] ** 

- Topónimo referenciado na obra do abade Baçal, (vol.IX, p.494) como de interesse 

arqueológico, mas que não foi encontrado na busca ás folhas de registo de cadastro 

rústico da freguesia de Ferreira 

Pedrada [6] 

- Acto de arremessar uma pedra; insulto; ofensa; critica agressiva geralmente 

inesperada; estado de entorpecimento ou euforia induzido por drogas ou álcool; 

seixada; calhoada 

Pedragal [7;16;23]  

- Pedregoso; pedrento; sáxeo; pedregal; sítio de pedral. 

Pedragueira [3] 

- m.q. pedragal; (ver, pedragal) 

Pedrancho [26] (cmp78) 

- Regionalismo; relativo a pedra; (ver, pedra) 

Pedras [36] 

- pl de pedra; (ver, pedra) 

Pedras Altas [16;21] (cmp79) 

- Pedras; pl. de pedra; (ver, pedra) 

- Altas; (ver, cabeço alto) 

Pedras Brancas (cmp79) 

- Pedras: Pl. de Pedra: (Ver, Pedra) 

- Brancas: pl, de branca; cabelo branco; lapso momentâneo; antiga moeda de 

ouro; que tem cor de cal, da neve ou do leite; alva; cândida; lívida; clara. 
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Pedras Negras [33] 

- Pedras; pl. de pedra; (ver, pedra) 

- Negras; (ver, cabeço negro) 

Pedregal (cmp93) 

- Pedregal (Ver, pedragal)  

Pedregueiras (cmp92) 

- Pedregueiras; m.q. pedragal: (Ver, pedragal) 

Pedrinho (cmp78) 

- Pedrinho: diminutivo de Pedro; nome de pessoa. 

Pedreira [36] 

- Lugar onde se extrai pedra; canteira; nome por que também se designa a andorinha-

dos-poços; apoio; empenhos; intercessor; morro; pedregal; piçarra; protecção; 

protector; valedor. 

Pedreiras (cmp78) 

- Pedreiras; pl. de pedreira: (Ver, pedreira) 

Pedroalha [7] 

- Relativo a pedregal; (ver pedragal) 

Pedrogal [16] 

- m.q. pedregal; (ver, pedragal) 

Pedrosa [10] 

- fem. de pedroso; que é de natureza ou de consistência da pedra; pedregoso. 

Pegada [27] ** 

- Topónimo referenciado na obra do abade Baçal, (vol.IX, pp.570 e 652) mas que não 

foi encontrado na busca efectuada ás folhas de registo de cadastro rústico da freguesia 

de Santa Combinha 

Pégada [27] 

- m.q. pegada; vestígio que o pé deixa impressos no solo; sinal; vestígio. 

Pelames [5;28] 

- pl de pelame; porção de peles, courama; curtume de pele; pele dos animais; 

cabelame; pelagem 

Pelourinho [2] 

- Picota; coluna levantada em lugar público onde outrora se expunham e se castigavam 

os criminosos. 

Pelourinho de Chacim [9] ** 

- Topónimo referenciado na obra do abade Baçal, (522-IX) como de interesse 

arqueológico, descrevendo o monumento; é todo de granito aparelhado e consta de um 

escadório e pedestal ornados por florões em série. 

Peludo [21] 

- Que tem muito pelo; tímido; desconfiado; irritável; novato; caloiro; acanhado; 

bebedeira; lorpa. 

Penada Bela [28] 

- Penada: traço feito com pena; voto; opinião; parecer. 

- Bela: jasmim-azul; namorada; mulher bela; agradável; boa; bonita. 

Pena Alta [25] 

- Pena; (ver, pena d’águia) 

- Alta: alto; altura; aumento; carestia; demora; elevação; escol; estação; 

fidalguia; parada; paragem; pausa; registo; subida. 

 

 

232 



 

Pena d’Águia [26;27;38] (cmp64) 

- Pena; elevação de terreno; rocha; fraga; castigo; punição; tristeza. 

- D’águia; relativo a águia; ave de rapina diurna da família dos 

accipitrídeos  

Penadal (cmp78) 

- Penadal: (Ver, Penedal) 

Pena do Corvo (cmp92) 

- Pena: (Ver, Pena mourisca) 

- Corvo: nome vulgar extensivo a uns pássaros da família dos Corvídeos, de bico 

e plumagem pretos, comuns em Portugal, alguns também conhecidos por gralha 

e grelha. 

Pena do Touro [29] 

- Pena; (ver, pena d’águia) 

- Touro: bicho; cornúpeto; animal bovino do sexo masculino adulto e não 

castrado; toiro; homem de grande robustez física. 

Pendão [10;16;21;26;32] (cmp64/78) ** 

- Topónimo referenciado na obra do abade baçal, (vol.X, p.276) mas que não foi 

encontrado na busca efectuada ás folhas de registo de cadastro rústico da freguesia de 

Vale Benfeito. 

                 - Pendão; auriflama; balsão; bandeira; bezedor; divisa; estandarte; flâmula; 

guião; indício; insígnia; orelhudo; panícula; signos. 

Penadinha [13] 

- Diminutivo de penada; opinião; parecer; voto 

Pena Mourisca [13] (cmp50) *** 

- Topónimo referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico. 

- Pena; (ver, pena d’águia) 

- Mourisca; (ver, mourisqueira) 

Da referida base de dados, extraiu-se a seguinte informação: 

Designação: Pena Mourisca. 

Tipo de sítio: Povoado fortificado. 

Período: Idade do ferro. 

CNS: 2018. 

Localização: Espadanedo. 

Descrição: Povoado fortificado de grande altitude, certamente um dos mais elevados 

de Portugal. Fica localizado precisamente no ponto mais alto da serra de Bouzende, 

onde fica o marco geodésico da Pena Mourisca. É um povoado de médias dimensões, 

no topo de um cabeço isolado muito pedregoso, com boas condições defensivas, e um 

excelente controlo estratégico da região em volta. Só é detectável uma única linha de 

muralha, bastante derrubada, ainda que na encosta norte exista um talude a seguir à 

linha de muralha, que parece ser natural. A muralha rodeia o povoado todo, excepto 

numa parte da encosta Sul, onde é substituída por rochas.  

A zona de mais fácil acesso fica também a Sul, onde se parece detectar o que poderá 

ser uma entrada na muralha. Detectam-se numerosos fragmentos cerâmicos, sobretudo 

na encosta sul, de aparência bastante arcaica provavelmente do Bronze final ou ferro 

inicial.  
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O povoado está bastante degradado, sobretudo por acção da erosão natural. Já fora da 

área muralhada, para leste, existe um grande fraguedo, chamado fraga do Berço ou 

Embanadouro, porque tem ou tinha uma rocha que abanava. O acesso a esta rocha faz-

se por uma abertura no meio das fragas, e segundo a bibliografia, existem gravuras 

logo á entrada desta abertura, nas duas rochas à esquerda e á direita da entrada. 

Estarão a cerca de três metros de altura, e não nos foi possível verificar a sua 

existência, quer pela sua altura, quer porque estão cobertas de musgos. 

Penascal [28] 

- m.q. penacal; penhasco; penhascal; penhasqueira. 

Peneda da Campa [28]* 

- Peneda; ( ver, peneda) 

- Campa: pedra ou lousa que cobre a sepultura; sepultura; sino pequeño; 

sineta da Igreja. 

Peneda [19;27;31] (cmp64/78)  

- fem. de penedo ; cachopo; calhau; fraga; penha; penhasco; recife; rocha; rochedo; 

óbice; dificuldade. 

Penedal [26] 

- Fraguedo; penedia. 

Pendão [32] 

- Espécie de bandeira grande ou estandarte que é levado em algumas procissões; 

pavilhão; insígnia; bandeira; auriflama; balsão; bezedor; divisa; guião; lábaro; 

orelhudo; panícula; signa; inflorescência terminal do milho, também designada 

bandeira. 

Penedra [34] 

- Relativo a penedia; conjunto ou série de penedos; fraguedo; penedal. 

Penedrão [5] 

- Relativo a penedo; (ver, peneda) 

Penedinhas [1] 

- Diminutivo de penedo; (ver, peneda) 

Penedo [1;26] (cmp77) 

- (ver, peneda) 

Penedo Redondo [26] (cmp78) 

- Penedo; (ver peneda) 

- Redondo; (ver, lameiras redondas) 

Penedos (cmp92) 

- Penedos; pl. de penedo: (Ver, peneda) 

Peneireiros [6] 

- pl. de peneireiro; aguião; aguioto; cigarreiro; derrabanho; diabo; francelho; 

gafanhoto; lagarteiro; milhafre; milhano; rebanho; rapino; bicha-cadela; gavião. 

Peníge [1] 

- m.q. panígeo; que cria penas; penífero; penudo; emplumado; plumado. 

Pentiado [21] 

- m.q. penteado; arranjo e disposição dos cabelos da cabeça; toucado que se ajeitou 

com o pente; que é muito aprumado; adulado; engodado. 

Perdourega [23] 

- Relativo a perduração; acto de perdurar; que dura muito; grande duração. 
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Perafita [17] * 

- (ver, perfita) 

PEREDO [24;30] (cmp79/92) 

- Topónimo referente á freguesia do concelho de Macedo de Cavaleiros. 

Sem proposta de sinonímia. 

 

 

Património histórico edificado existente na freguesia 

 

PEREDO 

 

                      
                      (Igreja Matriz 1905) 
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(Fontanário) 
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(Fonte de mergulho) 

 

 

 

 
(Casa do Mirante) 
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Perfita [17] * 

- Perafita; pedra muito grande; monumento antigo construído com pedras grandes; 

monumento megalítico. (de pedra+ficta “ esculpida”) 

Pereira [14;17;30;34;36;38] 

- Planta arbórea da família das rosáceas, que produz frutos comestíveis (pedras) 

Pereira de Giro [21] 

- Pereira; (ver, pereira) 

- Giro; movimento em torno; volta; rotação; rodeio; caminho; percurso; 

passeio; ronda; turno; bonito; catita; engraçado. 

Pereiras [19] (cmp79) 

- pl de pereira; (ver, pereira) 

Pereirinha [31] 

- Diminutivo de pereira; (ver, pereira) 

Pereirinho [17;21] 

- Diminutivo de pereira; (ver, pereira) 

Pereiro [1;2;4;6;7;10;17;18;21;30;36] (cmp64/77/92) 

- Pereiro que dá peras pequenas; catrapeiro. 

Pereiros [8;30;34] 

- pl. de pereiro; (ver, pereiro) 

Perguiça [25] 

- Corrup. de preguiça; tendência de uma pessoa para evitar ou recusar o esforço; 

indolência; inacção; moleza; lentidão; mandrice; vadiagem; (reg.) pequeno molho da 

meda do cereal ainda por malhar. 

Perica (cmp78) 

- Perica: sem proposta. 

Permonteiro [37] 

- Sem proposta. 

Perreio [37] 

- m.q. perreiro; (ver, perreiro) 

Perreiro [37] 

- Guarda da matilha; enxotacães (do esp. Perro+eiro) 

Pesadas [38] 

- pl. de pesada; operação de pesagem; quantidade que se pesa de uma vez; mão; pesa; 

porta; pousada. 

Perviceira [30] 

- Relativo a pervicaz; pertinaz; perseverante; contumaz; pervicácia (do latim 

pervicãce) 

Pia [22] 

- Sing. de pias; (ver, pias) 

Pia dos Mouros [1;] *** 

- Topónimo referenciado na base de dados do IPA, mas não encontrado na busca ás 

folhas de registo de cadastro da freguesia de Ala. Da referida base de dados, extraiu-se 

a seguinte informação: 

Designação: Pia dos Mouros. 

Tipo do sítio: Habitat. 

Período: Romano/Idade Média. 
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CNS: 1996. 

Localização: Ala. 

Descrição: Este sítio localiza-se numa chã planáltica, entre as ribeiras de Corujas e de 

Vale de Moinhos, numa zona com bons solos agrícolas dentro da área abrangida pelo 

topónimo Perafita. Especificamente, o nome Pia dos Mouros refere-se a uma sepultura 

escavada na rocha, situada num afloramento rochoso no ponto mais elevado da zona. É 

uma sepultura simples, sem forma antropomórfica, com a orientação canónica 

Leste/Oeste. Apresenta a particularidade interessante de estar associada a duas 

gravuras em forma de ferradura, uma situada na cabeceira, e outra um pouco atrás da 

cabeceira. Esta sepultura, de provável cronologia altimedieval, encontra-se associada 

a importantes vestígios de habitat. A toda a volta são muito abundantes os vestígios de 

cerâmica, dispersos por uma grande área de terreno, predominando as tégulas e 

cerâmicas comuns romanas, talvez vestígios de uma villa.  

Pias [21;31] 

- pl. de pia; recipiente de pedra para líquidos; carlinga; lavabo; lavatório; 

reservatório; tanque. 

Picanheira [6] 

- Relativo a picanha; carne da região lombar da rês. 

Picaraunha (cmp78) 

- Picaraunha: picaroto; cume; cimo; vértice; +icoto. 

Picarrão [21] 

- Relativo a picarro; célebre; famoso; notável. 

Picota [30] 

- Parte do embolo de uma bomba; pau espetado a prumo onde se executavam as 

sentenças impostas aos criminosos; engenho para tirar água dos poços. 

Picotinho [13] 

- Diminutivo de picoto; (ver, picoto) 

Picoto [2;5;20] 

- Cume elevado e agudo de um monte; marco geodésico no cimo de um monte; 

pirâmide de triangulação. 

Picotos [30;31] (cmp79) 

- pl. de picoto; (ver, picoto) 

Pido [10;16] 

- Pidonho; pedinchão; pidão; pideiro; inoportuno; pedinte. 

Piedade (cmp49) 

- Piedade: (Ver, Nossa Senhora da Piedade) 

Pigarra [18]  

- Calhau; gobo; gosma; guilho; monquilho; pigarrear; caterrear; gogo. 

Pinal [21;30] (cmp79) 

- Relativo a pina; cada uma das peças curvas que formam as rodas de um veículo; 

camba. 

Pindão (cmp93) 

- Pindão: sem proposta 

Pinhal [17;19;36] 

- Terreno onde crescem pinheiros; conjunto de pinheiros. 

Pinheira [21;38] 

- Espécie de cogumelo comestível de cor castanha, vulgar nos pinhais de Trás-os-

Montes; pinheiro manso. 
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Pinheiro [1;8;14;18;19;20;21;25;28;31;32;36] (cmp78) 

- Planta conífera da família das pináceas de folha aciculares e sempre verdes. 

Pinho [17] 

- Madeira de pinho; pinheiro. 

Pinho da Serra [7] 

- Pinho; (ver, pinho) 

- Serra; elevação natural de terreno; montanha; grande extensão de 

montanhas ligadas umas ás outras. 

Pinhovelo (cmp77) 

- Pinhovelo: localidade pertencente à freguesia da Amendoeira, Concelho de Macedo 

de Cavaleiros. 

Pintos [32] 

- pl. de pinto; filhote de galinha; franguinho; antiga moeda Portuguesa; medida de 

capacidade; criança; cruzado-novo; folha; frangainho; pintainho. 

Pio [6] 

- Pia de lagar de azeite onde a azeitona é moída; instrumento de moer cereais; devoto; 

compaixão; caritativo; bêbedo; benigno; brando; lagareta; tanque; vinho. 

Piolhal [26] 

- Relativo a piolho; local com grande quantidade de piolhos; pobreza extrema; lugar 

imundo; pocilga; porcaria; galinheiro. 

Piornais [29] 

- pl. de piornal; campo onde crescem piornos; nome de uma planta da família das 

leguminosas, semelhante á giesta, espontânea em Portugal. 

Pios [38] 

- Relativo de pira; piada; pilar; pio; chiar; falar; pipilar; pipitar; queixar-se. 

Pisão [10] ** 

- Topónimo referenciado na obra do abade Baçal, (vol.IX, p.494) como de interesse 

arqueológico, mas que não foi encontrado na busca efectuada ás folhas de registo de 

cadastro da freguesia dos Cortiços. 

Pissaras [21]  

- Sem proposta 

Piteira [21] 

- Agrave; bebedeira; boquilha; calote; camoeca; dívida; embriaguez; fumadeira; pifão; 

pita. 

Plame [1;13] 

- Relativo a pelame; (ver, pelame). 

Plames [5] 

- pl. de plame; (ver pelame) 

Poçarrinha [35] 

- Relativo a poça; (ver, poça) 

Poçarrinhas [35] 

- Relativo a poça; (ver, poça) 

Poçarrinhos [35] 

- Relativo a poça; (ver, poça) 

Poça [35] 

- Cova pouco profunda, geralmente com água; charco; cisterna; lago. 

Poças [22;35] 

- pl. de poça; (ver, poça) 
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Poço [22;33;35] 

- Cavidade profunda aberta no solo de forma a atingir um lençol de água; pego; 

abismo; cacimba; cisterna; lerna; pego; irra; poça; sebo. 

Poço da Fraga [33] 

- Poço; (ver poço) 

- Fraga; (ver, fraga) 

Poço das Águas [2] 

- Poço; (ver, poço) 

- Águas; (ver, entre as águas) 

Poço das Ondas [2] 

- Poço; (ver, poço) 

- Ondas; ver, ondara) 

Poço do Lago [26] 

- Poço; (ver, poço) 

- Lago; (ver, lago). 

Poço Redondo [26] 

- Poço; (ver, poço) 

- Redondo; (ver, lameiras redondas) 

Pôços [31] 

- m.q. poços, pl. de poço; (ver, poço) 

PODENCE [25] (cmp64) 

- Topónimo referente á freguesia do concelho de Macedo de Cavaleiros. 

Sem proposta de sinonímia. 

Património histórico edificado existente na freguesia 

PODENCE 

 

 
(Igreja Matriz – NS da Purificação- 1703)Imóvel de Interesse Público por despacho do IPPAR de 4 de Junho 

de 1999 ( em vias de classificação) 
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(Capela de Santa Eufémia) 

 

 

 

 
(Capela de Santa Rita – em ruína) 
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                 (Capelinha anexa á capela de Santa Eufémia – Santuário) 

 

 

 
(Casa da antiga Abadia, local onde teria existido um castelo?) 
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(Casa dos Caretos inaugurada em Fevereiro de 2004) 

 

 

 

 
(Fontanário) 
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(Fonte de mergulho) 

 

AZIBEIRO 

      
                       (Capela da Srª da Penha) 
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                        (Altar da Capela da Srª da Penha) 

 

 

Poiares [22] 

- Relativo a poiar; abicar; aportar; assentar; colocar; depor; desembarcar; dispor; 

pojar; pôr; pousar; poia; poio; pojal; pojo.l 

Poias [24] 

- pl. de poia; (reg.) pão alto; bolo grande de trigo; pagamento em géneros ao moleiro 

ou forneiro ou ao lagareiro; grande quantidade de dejectos; polo; monturo. 

Poitão (cmp64) 

- Poitão: m.q. poutão; pouta grande; peso amarrado a um cabo, que serve de fateixa; 

ancorar. 

Poldras [21;26] 

- Alpondra, cada uma das pedras dispostas em fila através de uma curso de água, pelas 

quais se passa por cima a pé enxuto de uma margem para a outra; ladrão; pôla; 

alporquia; alporca. 

Poldras de Banreses [33] 

- Poldras; (ver poldras) 

- Banreses; povoação já extinta que pertencia á freguesia de Vale da 

Porca. 

Politeiro [38] 

- Sem proposta. 

Pomar [35] 

- Terreno plantado de árvores frutíferas; vergel; estabelecimento onde se vende fruta; 

frutaria; horta; pomeiro; tempe. 

Pombais [2;10] (cmp79) 

- pl. de pombal; construção ou local onde as pombas domesticadas se abrigam. 

Pombal [6;17] 

- Sing. de pombais; (ver, pombais) 

Pombeira [17] 

- fem.  de pombeiro; (ver, pombeiros) 
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Pombeiros [16] 

- pl. de pombeiro; engenho para elevar ás águas, na marinha de sal. 

Ponta da Veiga [2] 

- Ponta; extremidade; bico; canto; esquina; vestígio; sinal; pequena 

quantidade 

- Veiga; (ver, beiga da dona) 

Ponta do Carvalhal [36] 

- Ponta; (ver, ponta) 

- Carvalhal; (ver, carvalhal) 

Pontal-Concelho [35] 

- Pontal; ponta de terra ou penedia que entra um tanto pelo mar ou rio; 

pontalete. 

- Concelho; subdivisão do território, sob administração de um presidente 

de Câmara. 

Pontão [6;17] (cmp50) 

- Ponte pequena; ponte de vão pequeno e sem apoios intermédios; escora para 

sustentar um muro; barcaça; escora; pontal; varal; espeque. 

Pontão da Assureira [21] 

- Pontão; pontão) 

- Assureira; corrup. de assorear; produzir assoreamento em; obstruir; 

encher de areia, terra. 

Pontão da Paradinha [21] 

- Pontão; (ver, pontão) 

- Paradinha; nome de localidade pertencente á freguesia de Morais 

Ponte das Vinhas [27] 

- Ponte; (ver, ponte) 

- Vinhas; (ver, vinha) 

Pontão de Lamas [18] 

- (ver, pontão da casa da ponte de Lamas) 

Ponte [6;14;26] 

- Construção que permite a passagem de uma via de comunicação sobre um curso de 

água; alcântara; pató. 

Ponte da Brêa [7] 

- Ponte; (ver, ponte). 

- Brêa; (ver, breia). 

Ponte das Arcas (cmp63) 

- Ponte: (Ver, Ponte) 

- Arcas: (Ver, Arcas) 

Ponte de Banreses [33] *** 

- Topónimo referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico. 

- Ponte (ver, ponte) 

- Banreses; localidade já extinta que pertenceu á freguesia de Vale da 

Porca. 

Da referida base de dados extraiu-se a seguinte informação: 

Designação: ponte de Benrezes. 

Tipo de sítio: Ponte. 

Período: Idade Média. 

CNS: 17288. 
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Localização: Vale da Porca. 

Descrição: Ponte sobre o rio Azibo, situada logo a jusante do povoado abandonado 

com o mesmo nome. É uma estrutura constituída por um aparelho em xisto, 

apresentando uma arquitectura bastante simplificada que se baseia num tabuleiro 

plano assente num único arco de volta perfeita. 

Ponte de Cernadela [10] *** 

- Topónimo referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico. Da 

referida base de dados, extraiu-se a seguinte informação: 

Designação: Ponte de Cernadela. 

Tipo de sítio: Ponte. 

Período: Idade Média. 

CNS: 17253. 

Localização: Cortiços. 

Descrição: Ponte em granito sobre a ribeira de Carvalhais, com um arco central de 

volta perfeita e um outro lateral de tamanho mais reduzido que fecha em lintel. O 

tabuleiro é plano. 

Ponte de Ferreira [3] 

- Ponte; (ver, ponte) 

- Ferreira; freguesia do Concelho de Macedo de Cavaleiros 

Ponte de Ferro [33] 

- Ponte; (ver, ponte) 

- Ferro; (ver, ferro) 

Ponte de Gralhós (cmp79) 

- Ponte: (Ver, Ponte) 

- Gralhós: localidade pertencente à freguesia de Morais, Concelho de Macedo de 

Cavaleiros. 

Ponte de Noselos (cmp63) 

- Ponte: (Ver, Ponte) 

- Noselos: tb. Nozelos, localidade pertencente à freguesia de Arcas, Concelho de 

Macedo de Cavaleiros. 

Ponte de Paradinha [9] *** 

- Topónimo referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico. Da 

referida base de dados extraiu-se a seguinte informação: 

Designação: Ponte de Paradinha. 

Tipo de sítio: Ponte. 

Período: Idade Média. 

CNS: 17242. 

Localização: Chacim. 

Descrição: Ponte sobre o Rio Azibo, em xisto, de tabuleiro plano assente sobre dois 

arcos de volta perfeita, em central maior, e um lateral mais pequeno. 

Ponte do Azibo (cmp92) 

- Ponte: (Ver, Ponte) 

- Azibo (Ver, Azibal) 

 

Ponte do Bairrinho [9] *** 

- Topónimo referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico. Da 

referida base de dados extraiu-se a seguinte informação: 

Designação: Ponte do Bairrinho. 
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Tipo de sítio: Ponte 

Período: Idade Média/ Moderno 

CNS: 17244. 

Localização: Chacim. 

Descrição: Pequena ponte em xisto, situada na aldeia de Chacim, ao lado do Real 

Filatório. Tem um só arco de volta perfeita, com o tabuleiro plano. Não há elementos 

seguros sobre a sua cronologia, mas é possível que tenha uma origem medieval, pela 

sua colocação na zona antiga de Chacim, comprovadamente uma povoação de origem 

medieval, que conserva ainda o pelourinho, havendo notícias da existência de uma 

torre medieval, entretanto destruída e de localização perdida. Pode também ter sido 

construída na época moderna, até como apoio à fábrica de seda do Real Filatório de 

Chacim. 

Ponte de Vale da Porca [33] *** 

- Topónimo referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico. Da 

referida base de dados extraiu-se a seguinte informação: 

Designação: Ponte de Vale da Porca. 

Tipo de sítio: Ponte. 

Período: Idade Média. 

CNS: 17289. 

Localização: Vale da Porca. 

Descrição: A ponte de Vale da Porca é uma estrutura em xisto que na zona Sudoeste 

desta aldeia permite a travessia do rio Azibo. A sua arquitectura define-se por um 

tabuleiro em forma de cavalete que assenta em 3 arcos de volta perfeita. Destes três 

arcos destaca-se um central de maiores dimensões, que por sua vez é ladeado por mais 

dois arcos, também de volta perfeita, mas de menores dimensões. 

Ponte Nova [3;26] 

- Ponte; (ver, ponte). 

- Nova; (ver, lameiro novo). 

Pontes (cmp78) 

- Pontes; Pl. de Ponte: (ver, Ponte) 

Ponte Velha [3] 

- Ponte; (ver, ponte). 

- Velha; (ver, cerca velha). 

Pontinho (cmp50) 

- Pontinho; diminutivo de ponto; pequena mancha arredondada e de superfície 

indeterminada; parte do espaço sem dimensão definidas; sítio fixo e determinado; 

lugar;  

Porqueiros [30] 

- Tratador ou negociante de porcos; guardador de porcos; relativo a porcos; diz-se de 

uma variedade de abóbora; designativo de uma variedade de couve, utilizada para a 

alimentação do gado. 

Porretas de Chacim (cmp92) 

- Porretas: Pl. de porreta; Reg. Maço de ferro; marreta; talo verde das cebolas. 

- Chacim, Freguesia do Concelho de Macedo de Cavaleiros; (Ver, Chacim) 

Porta [34] 

- Sing. de portas; (ver, portas) 
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Portal da Veiga [13] 

- Portal; porta principal de um edifício; pórtico; átrio; abertura em muro; 

sebe ou valado; cancela; entrada. 

- Veiga; (ver, beiga da dona) 

Portaleira [22] 

- Relativo a porta; (ver, portas) 

Portaleiro [22] 

- Relativo a porta; (ver, portas) 

Portas [12] 

- Portas pl. de porta; abertura para dar entrada ou saída; entrada; aceso; passagem 

estreita; desfiladeiro; garganta. 

Portela [2;14;20;21;26;27;29;30;32;33;37] (cmp64/78) *** 

- Topónimo referenciado na base de dados do IPA, como de interesse arqueológico, e 

referente á freguesia de Salselas, (também conhecido por monte calvário) 

- Portela; cotovelo de estrada ou caminho; depressão entre cumes de 

montanhas; passagem estreita entre montanhas. 

Da referida base de dados extraiu-se a seguinte informação: 

Designação: Monte Calvário/Portela 

Tipo de sítio: Necrópole 

Período: Indeterminado/ Idade Média. 

CNS: 6118 

Localização: Salselas. 

Descrição: Num pequeno outeiro designado Monte Calvário pode observar-se a 

sequência de dois acentuados taludes, de funcionalidade indeterminado. Estes taludes 

circundam na parte superior e a meia encosta um pequeno monte, de pendentes suaves 

e cujas dimensões são demasiado exíguas para se tratar de um povoado fortificado. 

Nos anos oitenta foram, aqui encontradas algumas ossadas humanas quando se 

procedia ao revolvimento do solo, e que poderiam integrar a necrópole de uma possível 

capela ou igreja existente no cume da pequena elevação. À superfície são visíveis 

grandes quantidades de materiais, apenas se detectaram alguns fragmentos de telha de 

meia cana, Contíguo ao Monte Calvário, do lado Norte, está a zona do topónimo 

Portela, actualmente ocupada por um olival, e identificado pela tradição local como o 

local de implantação de um antigo povoado, mas também aqui não foram detectados 

materiais que permitissem definir com alguma segurança uma cronologia aproximada 

para o sítio em questão. Parece, no entanto provável que o Monte Calvário e o sítio da 

Portela se tratem de um único sítio, podendo corresponder o Monte Calvário talvez ao 

local onde se implantou o templo do antigo assentamento, sendo provavelmente um 

sítio de época medieval. O espaço, no seu conjunto, foi alterado topograficamente 

devido à separação provocada pela abertura de um estradão público. 

Portela da Chaiça (cmp92) 

- Portela: (ver, Portela) 

- Chaiça: de Chaira: (ver, Chaira) 

Portela da Costa [16] 

- Portela; (ver, portela). 

- Costa; (ver, costa). 

Portela da Cruz (cmp93) 

- Portela: (Ver, Portela) 

- Cruz: (Ver, Cortinha da Cruz) 
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Portela da Freixeda (cmp78) 

- Portela: (Ver, Portela) 

- Freixeda: (Ver, Freixeda) 

Portela da Madriana [16] 

- Portela; (ver, portela) 

- Madriana; (de madria, do latim mandria); açude – rebanho de gado ( do 

italiano mandria “ manada”.) 

Portela da Martins [19] 

- Portela; (ver, portela) 

- Martins; nome de pessoa. 

Portela da Vinha [28] 

- Portela; (ver, portela) 

- Vinhas; (ver, vinhas) 

Portela das Eiras (cmp93) 

- Portela: (Ver, Portela) 

- Eiras; pl. de Eira: (Ver, Eira do Concelho) 

Portela das Maças [25] 

- Portela; (ver, portela) 

- Maças: fruto comestível da macieira, de forma arredondada e 

consistente. 

Portela de Banreses [33] 

- Portela; (ver portela) 

- Banreses; antiga localidade, já extinta, que pertenceu á freguesia de 

Vale da Porca 

Portela de Ciocos [38] 

- Portela; (ver, portela) 

- Ciocos; (ver, cioco) 

Portelinha da Pereira (cmp78) 

- Portelinha; diminutivo de Portela: (Ver, Portela) 

- Pereira: (Ver, Pereira) 

Portelinho [29] 

- Diminutivo de Portela; (ver, portela) 

Portinhas do Sol (cmp78) 

- Portinhas; diminutivo de Portas; (Ver, Portas) 

Portinho [35] (cmp78) 

- Diminutivo de porto; (ver, porto) 

Porto [13;29] 

- Sítio de uma costa ou de um rio onde os navios podem fundear; ancoradouro; lugar 

de descanso; refúgio; asilo; cala; calheta; enseada; escala; passo. 

Porto Barro [14] 

- Porto; (ver porto) 

- Barro; (ver, Barros) 

Porto Barro de Baixo [14] 

- Porto; (ver porto) 

- Barro; (ver Barros). 

- Baixo; (ver carva de Baixo) 

Porto Cães [23] 

- Porto; (ver, porto) 

- Cães, pl. de cão: mamífero carnívoro da família dos canídeos. 
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Porto das Estacas [15]  

- Porto; (ver, porto) 

- Estacas; amparo; escora; espeque; estacoeiro; haste; rodrigão; 

tanchão. 

Porto Predo [19] 

- Porto; (ver, porto) 

- Predo; corrup. de precto; pleito, litígio; demanda; contenda. Doc. das 

bentas do Porto de 1280. (Eluc.) 

Poulão [3;26] 

- Relativo a poula; terreno de pousio, inculto mas cultivável. 

Poulinho dos Juncais [13] 

- Poulinho; diminutivo de poula (ver, poulão) 

- Juncais;  pl. de juncal; terreno onde crescem juncos; junqueira. 

Poulo [18] 

- m.q. poula; terreno de pousio, inculto mas cultivável. 

Pousadoiro (cmp78) 

- Pousadoiro: m.q. Pousadouro: (Ver, Pousadouro) 

Pousadouro [13;32] * 

- Lugar onde se pousa; pousadeiro; cu; assento; estalajadeiro; nádegas; poleiro; 

pousada. 

Pousso [14] * 

- m.q. pouso; ancoradouro; descanso; estância; paradeiro; poleiro; sepultura. 

Pouzadouro [24] 

- m.q. pousadouro; (ver, pousadouro) 

Povo [26] 

- Aldeia; arraial; casta; família; gentalha; habitante; lugarejo; nação; plebe; 

populaça; povoado. 

Povoação [3;23] 

- Aldeia; arraial; assento; burgo; cidade; localidade; lugar; pobla; povoado; terra; 

vila; castelo; cerco; circo; feira; fortaleza; mercado; rossio; terreiro. 

Praça [2] 

- Alarde; almoeda; castelo; arco; cidade; arco; fortaleza; forte; largo; mercado; 

rossio; terreiro. 

Praça no Meio do Povo [32] 

- Praça; (ver, praça) 

- Maio: âmago; centro; seio; via; médio; mediano. 

- Povo; (ver, povo) 

Prada de Favais [8] 

- Prada, f. de prado ( ver, prado) 

- Favais; pl. de faval; campo de favas. 

Pradinho [4;6;7;26;33] 

- Diminutivo de prado; (ver, prado). 

Pradinhos [30] 

- pl. de pradinho; diminutivo de prado; (ver, prado) 

Prado [2;5;7;10;13;19;20;21;23;25;26;27;31;32;33;36;38] (cmp78/92) 

- Almargeal; campina; campo; hipódromo; lameiro; prisão; relvado; veiga; vergel; 

xadrez. 
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Prado Ancho [32] 

- Prado; (ver, prado) 

- Ancho: largo; cheio de vaidade; soberbo. 

Prado Cavaleiros [20] 

- Prado; (ver, prado) 

- Cavaleiros; homem que sabe, costuma andar a cavalo. 

Prado Contado [20] 

- Prado; (ver, prado). 

- Contado; atribuído; corrido; imputado; lançado; participado. 

Prado das Moças [26] 

- Prado; (ver, prado) 

- Moças; pl. de moça; mulher ainda nova; rapariga. 

Prado de Aneiros [27] 

- Prado; (ver, prado) 

- Aneiros, pl. de aneiro: dependente do modo como o ano decorre; que 

produz ano sim, ano não; contingente; incerto. 

Prado de Baixo [2;38] 

- Prado; (ver, prado) 

- Baixo; (ver, carva de baixo) 

Prado de Bornes [32] 

- Prado; (ver, prado) 

- Bornes: freguesia do concelho de Macedo de Cavaleiros. 

Prado de Cavaleiros [25] 

- Prado; (ver, prado) 

- Cavaleiros; (ver prado cavaleiros).  

Prado de Cima [2] 

- Prado; (ver, prado) 

- Cima; (ver, carva de cima) 

Prado de Peredo [24] 

- Prado; (ver, prado) 

- Peredo: relativo á freguesia do Concelho de Macedo de Cavaleiros. 

Prado de Sapinhos [25] 

- Prado; (ver, prado) 

- Sapinhos, pl. de sapinho, diminutivo de sapo: batráquio anuro com 

corpo rechonchudo, olhos salientes, extremidades curtas e cinco dedos 

semelhante á rã, insectívoro e muito útil á agricultura. 

Prado de Susão [1]  

- Prado; (ver, prado) 

- Susão; de suso; jussãa; antigamente se disse juso” abaixo” e suso “ 

acima”. (eluc) 

Prado de Suzão [1] 

- Prado; (ver, prado) 

- Suzão; m.q. susão (ver, susão) 

Prado do Alfaiate [17] 

- Prado; (ver, prado) 

- Alfaiate; indivíduo que confecciona vestuário masculino; insecto 

aquático hemíptero, da família dos hidrometrídeos, de pernas longas, 

que se desloca sobre a superfície das águas tb conhecido por cabra e 

joaninha. 
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Prado do Lombo (cmp92) 

- Prado: (Ver, Prado) 

- Lombo: (Ver, Lombo) 

Prado do Richouro (cmp93) 

- Prado: (Ver, Prado) 

Prado Fundo [21] 

- Prado; (ver, prado) 

- Fundo; que tem fundura ou profundidade; profundo; cavado. 

Prado Longo [20] 

- Prado; (ver, prado) 

- Longo; extenso; comprido; dilatado; demorado; largo; longueiro. 

Prado Rasgado [38] 

- Prado; (ver, prado) 

- Rasgado: que tem rasgão ou rasgões; em pedaços; despedaçado; roto; 

esfarrapado; largo; espaçoso; aberto; sem limites; sem restrições. 

Prado Rasgado de Cima [38] 

- Prado; (ver, prado) 

- Rasgado; (ver, prado rasgado) 

- Cima; (ver, carva de cima) 

Prados [16;21;26] 

- Prados, pl. de prado; (ver, prado) 

Prados Mocas [26] 

- Prados; (ver prado) 

- Mocas; pl. de moca; cacete; cacheira; clava; engano; escárnio; 

mentira; planta arbustiva expontânea, gíria, mocas de raposa ou mocas. 

Prado Saldonha [24] 

- Prado; (ver, prado) 

- Saldonha; (sem proposta) 

Preadouro (cmp78) 

- Preadouro: de Prear; aprisionar; prender; agarrar; tomar; apossar-se de; 

conquistar; fazer presa: Reg. Irritar-se; zangar-se.  

Prêdo [31] 

- (ver, ribeiro do Prêdo) 

Preguiça [8] 

- Tendência da pessoa para evitar ou recusar o esforço; indolência; pequeno molho de 

meda do cereal ainda por malhar. 

Pressada [17] 

- gir: m.q. presseira; pequeno regato que sai da regueira condutora da água do rego. 

Provinceiras (cmp93) 

- Provinceiras: sem proposta. 
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